


 
 
 

1.Общие положения 

 

 1.1.Настоящее положение разработано в соответствии с:  

-Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

-Федеральным законом от 29.12.2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию»;  

-Федеральным законом от 24.07.1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка 

в Российской Федерации»;  

-Федеральным законом от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных»;  

-методическими рекомендации об использовании устройств мобильной связи в 

общеобразовательных организациях, утвержденных Федеральной службой по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки от 

14.08.2019 г. № МР 2.4.0150-19, № 01-230/13-01. 

1.2.Настоящее положение о использовании устройств мобильной связи (мобильных 

телефонов, смартфонов, планшетов, «умных» часов) и других портативных электронных 

устройств (электронных книг, МР3-плееров, диктофонов) в муниципальном 

общеобразовательном учреждении «Гимназия № 4 имени Федора Михайловича Достоевского 

Ворошиловского района Волгограда» (далее по тексту – гимназия) имеет своей целью 

профилактику нарушений здоровья обучающихся, повышение эффективности 

образовательного процесса. 

1.3.Положение устанавливает правила, обязательные для обучающихся, их родителей 

(законных представителей), педагогов и других работников гимназии. 

1.4.Соблюдение настоящего положения: 

-способствует праву каждого обучающегося на получение образования в соответствии с 

Федеральными государственными образовательными стандартами при соблюдении прав и 

свобод других лиц; 

-способствует уменьшению вредного воздействия радиочастотного и электромагнитного 

излучения устройств мобильной связи на здоровье обучающихся, педагогов и других 

работников гимназии. Более подробно об уменьшении вредного воздействия устройств 

мобильной связи на здоровье указано в Приложении № 1 к настоящему положению; 

-обеспечивает защиту образовательного пространства от попыток пропаганды культа 

насилия, жестокости и защиту обучающихся от информации, причиняющий вред их здоровью и 

развитию; 

-обеспечивает повышение уровня дисциплины; 

-способствует снижению правонарушений и преступлений, связанных с сохранностью 

средств мобильной связи и других портативных электронных устройств участниками 

образовательного процесса. 

 

2.Основные понятия, используемые в настоящем положении 

 

2.1.Устройство мобильной связи - сотовые телефоны, смартфоны, планшеты, 

радиотелефоны, «умные» часы. 

2.2.Устройства коммуникации - электронные книги, МР3-плееры, DVD плееры, 

диктофоны. 

2.3.Пользователь - субъект образовательного процесса, пользующийся устройствами 

мобильной связи и портативными электронными устройствами. 



2.4.Пропаганда культа насилия, жестокости или порнографии посредством мобильной 

связи - демонстрация и распространение окружающим видео- или фото-сюжетов 

соответствующего содержания. 

2.5.Сознательное нанесение вреда имиджу гимназии - съемка в стенах гимназии 

режиссированных (постановочных) сцен с целью дальнейшей демонстрации сюжетов 

окружающим, в том числе, посредством использования сетей Интернет общего пользования. 

3.Условия использования устройства мобильной связи  

и других устройств коммуникации в гимназии 

 

3.1.Любой пользователь обязан знать и соблюдать следующие условия и правила 

пользования устройствами мобильной связи и другими устройствами коммуникации в 

гимназии: 

-в здании гимназии устройства мобильной связи и другие устройства коммуникации 

переводить в беззвучный режим, режим вибрации или выключать; 

-во время учебных занятий и внеклассных мероприятий устройства мобильной связи и 

другие устройства коммуникации необходимо в обязательном порядке выключать или 

переводить в беззвучный режим и убирать во внутренний карман портфеля, или передавать 

учителю для хранения в специальном прозрачном контейнере, который установлен на видном 

месте; 

-при посещении учебных занятий, на которых невозможно ношение устройств 

мобильной связи и других устройств коммуникации (например, на уроках физической 

культуры), на время занятий обучающиеся обязаны складывать их в портфель, портфель 

оставлять в раздевалке, которая закрывается учителем на ключ.  

3.2.Пользователям запрещается:  

-использовать устройства мобильной связи и другие устройства коммуникации во время 

образовательного процесса (на уроке, внеклассном мероприятии и при проведении других 

занятий установленных учебных расписанием) в любом режиме (в том числе как калькулятор, 

записную книжку, словарь иностранных слов), за исключением случаев, когда использование 

устройства необходимо для постоянного мониторинга за состоянием здоровья (мониторинг 

сахара крови, мониторинг артериального давления);  

-использовать устройства мобильной связи и другие устройства коммуникации как фото 

(видео) камеру, нарушая тем самым права участников образовательного процесса на 

неприкосновенность частной жизни; 

-демонстрировать фотографии и снимки, оскорбляющие достоинство человека, 

пропагандировать жестокость и насилие посредством устройства мобильной связи и других 

устройств коммуникации, сознательно наносить вред имиджу гимназии; 

-подключать устройства мобильной связи и другие устройства коммуникации к 

электрическим сетям гимназии для зарядки. 

3.3.Педагогические работники во время образовательного процесса (на уроке, 

внеклассном мероприятии и при проведении других занятий установленных учебных 

расписанием) имеют право использовать устройство мобильной связи, только в режиме: 

«Часы». 

3.4.Обучающимся разрешается пользоваться устройствами мобильной связи и другими 

устройствами коммуникации только на переменах по прямому назначению (для совершения 

звонка или отправки смс-сообщения), при этом, обучающимся рекомендуется использовать 

время перемен для общения, активного отдыха между уроками, восполнения физиологической 

потребности в двигательной активности с учетом возрастных норм. 

3.5.Родителям (законным представителям) не рекомендуется звонить своим детям 

(обучающимся) во время образовательного процесса. Родителям (законным представителям) 

следует ориентироваться на расписание звонков. 



3.6.В случае форс-мажорных обстоятельств для связи со своими детьми во время 

образовательного процесса родителям (законным представителям) рекомендуется звонить по 

телефонам, размещённым на официальном сайте гимназии - http://volgim4.ru/. 

3.7.При необходимости регулярного использования устройств мобильной связи и других 

устройств коммуникации во время образовательного процесса, в случаях, перечисленных в 

части 1 пункта 3.2. раздела 3 настоящего положения, пользователь, либо родители (законные 

представители) должны представить директору гимназии аргументированное обоснование 

(медицинское заключение) и получить письменное разрешение. 

3.8.В случае возникновения форс-мажорных обстоятельств обучающиеся должны 

получить разрешение педагогического работника, осуществляющего образовательный процесс, 

на использование устройства мобильной связи и других устройств коммуникации. 

3.9.Педагогическим работникам разрешено пользоваться устройством мобильной связи в 

гимназии в случаях оправданной и безотлагательной необходимости для оперативной связи с 

родителями (законными представителями) обучающегося, директором гимназии, дежурным 

администратором, специалистом по охране труда, при этом диалог необходимо вести тихо и 

максимально кратко. 

3.10.При использовании устройств мобильной связи и других устройств коммуникации 

необходимо соблюдать следующие этические нормы: 

-не использовать в качестве звукового сигнала то, что может оскорбить или встревожить 

окружающих (нецензурная лексика, грубые и резкие выражения и звуки); 

-разговаривать максимально тихим голосом; 

-фотографируя или снимая на видео кого-либо при помощи мобильной камеры, 

предварительно получить на это разрешение; 

-не вести приватные разговоры с использованием устройств мобильной связи и других 

устройств коммуникации в публичных местах, в присутствии других людей; 

-не использовать чужие средства мобильной связи и сообщать их номера третьим лицам 

без разрешения на то владельцев. 

 

4.Права пользователей устройств мобильной связи 

и других устройств коммуникации в гимназии 

 

4.1.Вне уроков и иного образовательного процесса пользователь имеет право применять 

устройства мобильной связи и другие устройства коммуникации в гимназии как современные 

средства коммуникации. 

4.2.На переменах, до и после завершения образовательного процесса пользователь имеет 

право использовать устройства мобильной связи и другие устройства коммуникации в 

гимназии для: 

-осуществления и приема звонков; 

-получения и отправления SMS и MMS; 

-обмена информацией; 

-фото- и видеосъемку лиц, находящихся в гимназии (с их согласия); 

 

5.Обязанности пользователей устройств мобильной связи 

и других устройств коммуникации в гимназии 

 

5.1.Пользователи обязаны помнить о том, что использование устройств мобильной связи 

и других устройств коммуникации в гимназии во время образовательного процесса является 

нарушением конституционного принципа о том, что «осуществление прав и свобод гражданина 

не должно нарушать права и свободы других лиц» (п. 3 ст. 17 Конституции Российской 

Федерации), следовательно, реализация их права на получение информации (п. 4 ст. 29 

Конституции Российской Федерации) является нарушением права других лиц на получение 

образования (п. 1 ст. 43 Конституции Российской Федерации). 



5.2.Пользователи обязаны помнить о том, что использование устройств мобильной связи 

и других устройств коммуникации для сбора, хранения, использования и распространения 

информации о частной жизни лица без его согласия не допускается (п. 1 ст. 24 Конституции 

Российской Федерации). 

5.3.В целях сохранности средств устройств мобильной связи и других устройств 

коммуникации участники образовательного процесса обязаны: 

-не оставлять свои устройства мобильной связи и другие устройства коммуникации без 

присмотра, в том числе в карманах верхней одежды, в раздевалках, в учебных кабинетах, в 

столовой и иных помещениях гимназии; 

-ни под каким предлогом не передавать устройства мобильной связи и другие устройства 

коммуникации в чужие руки; 

-помнить, что ответственность за сохранность устройства мобильной связи и других 

устройств коммуникации лежит только на его владельце (родителях, законных представителях 

владельца). 

 

6.Ответственность пользователей устройств мобильной связи 

и других устройств коммуникации в гимназии 

 

6.1.Нарушение настоящего положения влечет за собой наложение взыскания на 

обучающихся в соответствии с требованиями Федерального закона № 273 – ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», приказа Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 15.03.2013 г. № 185 «Об утверждении порядка применения к обучающимся и 

снятия с обучающихся мер дисциплинарного взыскания», Устава гимназии. 

6.2.Меры дисциплинарного взыскания применяются к обучающимся за неисполнение 

или нарушение данного положения, иных локальных нормативно – правовых актов гимназии по 

вопросам организации и осуществления образовательной деятельности. 

6.3.За совершение дисциплинарного проступка к обучающемуся могут быть применены 

следующие меры дисциплинарного взыскания: 

-замечание; 

-выговор; 

-отчисление из гимназии. 

6.4.За каждый дисциплинарный проступок может быть применена одна мера 

дисциплинарного взыскания, при этом учитывается тяжесть совершенного дисциплинарного 

проступка, причины и обстоятельства, способствовавшие его совершению, предшествующее 

поведение обучающегося, его психофизическое и эмоциональное состояние, а также мнение 

совета обучающихся, представительных органов обучающихся, Совета гимназии. 

 

7.Иные положения 

 

7.1.Администрация гимназии, классные руководители и учителя-предметники не несут 

материальной ответственности за утерянные устройства мобильной связи и другие устройства 

коммуникации. В случае оставления в помещениях гимназии устройств мобильной связи и 

других устройств коммуникации, гимназия принимает меры к поиску устройств мобильной 

связи, а в случае крайней необходимости обращается в правоохранительные органы.  

7.2.Все спорные вопросы между участниками образовательного процесса в отношении 

соблюдения настоящего положения разрешаются путем переговоров с участием представителей 

администрации гимназии, директора, Совета гимназии, Совета родителей. 

 

8.Заключительные положения 

 

8.1.Настоящее положение вступает в силу с момента его рассмотрения на 

педагогическом совете гимназии и утверждения приказом директора гимназии и сохраняет свое 



действие в течении 5 лет, или до отмены или внесения изменений в федеральные законы и 

нормативные акты, регулирующие действие настоящего положения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение № 1 

 

Памятка для обучающихся, родителей (законных представителей), педагогических и 

иных работников гимназии по профилактике неблагоприятных для здоровья и обучения детей 

эффектов от воздействия устройств мобильной связи 

 

1.С целью профилактики неблагоприятных для здоровья и обучения детей эффектов от 

воздействия устройств мобильной связи необходимо: 

-исключить ношение устройств мобильной связи на шее, поясе, в карманах одежды с 

целью снижения негативного влияния на здоровье; 

-максимально сократить время контакта с устройствами мобильной связи; 

-максимально удалять устройства мобильной связи от головы в момент соединения и 

разговора (пользоваться громкой связью или гарнитурой); 

-максимально ограничить звонки с устройств мобильной связи в условиях 

неустойчивого приема сигнала сотовой связи (автобус, метро, поезд, автомобиль); 

-размещать устройства мобильной связи на ночь на расстоянии более 2 метров от 

головы. 

2.Родителям (законным представителям) обучающихся, обучающимся необходимо знать 

о том, что: 

-ранний возраст начала использования устройств мобильной связи и длительное 

накопленное время их использования являются факторами, ведущими к нарушению психики, 

что у обучающегося проявляется гиперактивностью, повышенной раздражительностью, 

снижением долговременной памяти и умственной работоспособности, нарушением 

коммуникативных способностей, расстройством сна; 

-чрезмерная эмоциональная и психическая стимуляция от использования устройств 

мобильной связи вызывает у обучающихся состояние психологической и физиологической 

гипервозбужденности перед сном; 

-чрезмерное использование устройств мобильной связи является причиной негативных 

реакций, проявляющихся у обучающихся в виде ослабления смысловой памяти, снижения 

внимания, скорости аудимоторной реакции, нарушений фонематического восприятия, 

раздражительности, нарушений сна; 

-чрезмерное использование устройств мобильной связи свидетельствует об 

отрицательной зависимости времени устройствами мобильной связи и успеваемостью 

обучающихся: чем больше времени обучающийся ежедневно тратит на использование средств 

мобильной связи, тем хуже справляется с учебными заданиями, использование устройств 

мобильной связи для решения учебных задач отрицательно сказывается на учебной 

деятельности. 
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